
January 2017 
Sun Mon Tues Wed Thurs Fri Sat 

1. 2. 

   CLOSED! 

3. 

Max’s Movie 

Night 

3:30-5pm  

4. 

Process 

Group 

3:30-5pm 

5. 

Rec Day 

3:30-5pm 

Guy’s Night! 

6. 

Jam Sesh 

After 2pm 

7. 

8. 

 

9. 

Focus Group 

3:30-5pm 

10.  

Skill Game 

Day 

3:30-5pm 

11. 

Process 

Group 

3:30-5pm 

12. 

Rec Day 

3:30-5pm 

13. 

Going Away 

Trivia Party 

3:30-5pm 

14. 

15. 

 

16. 

CLOSED! 

17. 

Poetry 

Group  

3:30-5pm 

18. 

Process 

Group 

3:30-5pm 

19. 

Community 

Service 

3:30-5pm  

Guy’s Night 

20. 

Jam Sesh 

After 2pm 

 

21. 

 

22. 23. 

Craft Group 

3:30-5pm 

24. 

Art Group 

3:30-5pm 

25. 

Process 

Group 

3:30-5pm 

26. 

Rec Day 

3:30-5pm 

27. 

Jam Sesh  

After 2pm 

28. 

28. 30. 

Carlos’  

Corner 

3:30-5pm 

31. 

Soup Social 

3:30-5pm 

    

Transition Age Youth  

Center 

Mon.—Thurs.       1:30—6:00          

Friday               1:30—5:00 

 612 Fourth St., Orland, CA  

(530) 865-1622 

 youthmovenext@yahoo.com  

TAY 

 Groups! 
 

Happy New 

Year!! 
 

What is your New 
Years resolution?! 

 

“Please feel free to 
call us if you need 
transportation or 
have questions!!  

(530) 865-1622 

or 

(530) 865-4653 

 



TAY Center Group Descriptions! 
 

Exploratory: Field trips around the area to show diversity of community and healthy ways to spend time.  

Provides social skills, life skills, creativity, and cultural competency to youth. 

Young Women’s Group-Safe group to talk about women’s issues. Provides life and social skills to youth. 

Rec Day-Recreational activities typically outside including  swimming, softball, basketball, and badminton.  

Carlos’ Corner-Carlos will discuss a cultural topic with the  youth. Provides social sills, life skills, and cultural  

competency to youth. 

Community Service– Partner with community members to provide help to others. Creates a sense of  

community and demonstrates work ethic to youth. 

Craft Group-Crafting projects that the youth can take home. Provides social skills and engages youth with  

creativity. 

Max’s Movie Night– Watch a movie that is relevant to youth issues. Discussion to follow. Provides life skills to youth. 

Art Group– Youth can work on their art skills lead by a local artist. Provides creativity, cultural competency skills and social 
skills to youth. 

Cooking Group– Brittny and Carlos lead a cooking class to demonstrate yummy healthy food to youth.  

Provides social skills, life Skills, creativity, and cultural competency skills to youth. 

WRAP Wellness Recovery Action Plan Group– This is a closed group where youth learn skills to help themselves cope with 
their own mental health needs.  

Poetry Group– Gabe and Calley provide a space for youth to learn about Poetry and writing. Youth practice their social 
skills and creativity in this group. 

Process Group– Cindy, Brittny, Claudia, and Calley provide group therapy to focus on communication and create mental 
health goals. Provides social skills, creativity, life skills to youth. 

Skill Game Group— Work on your social skills with ice breaker games! 

 



Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab 

1. 2. 

CERRADO 

3. 

Noche de  

película de 

Max 

3:30-5pm 

4. 

Grupo de  

Proceso 

3:30-5pm 

5. 

Día de  

Recreación 

3:30-5pm 

Noche de  

muchachos 

6. 

Sesion de 

Musica 

2pm 

7. 

8. 

 

 

9. 

La Esquina 

de Carlos 

3:30-5pm 

10. 

Día de juego 

de habilidad 

3:30-5pm 

11. 

Grupo de 

proceso 

3:30-5pm 

12. 

Dia de  

Recreacion 

WRAP 

3:30-5pm 

13. 

Fiesta de 

Despedida 

3:30-5pm 

14. 

15. 16. 

CERRADO 

 

17. 

Grupo de  

Poesia 

3:30-5pm 

18. 

Grupo de 

proceso 

3:30-5pm 

19. 

Servicio 

Comunitario 

3:30-5pm 

Noche de  

muchachos 

20. 

Sesion de 

Musica 

2pm 

21. 

 

22. 23.  

Grupo de 

Arte 

3:30-5pm 

24. 

Grupo de  

Arte 

3:30-5pm 

 

25. 

Grupo de 

processo 

3:30-5pm 

26. 

Dia de  

Recreacion 

3:30-5pm 

27. 

Sesion de 

Musica 

2pm 

 

28. 

28. 30. 

La Esquina 

de Carlos 

3:30-5pm 

 

31. 

Evento 

Social 

3:30-5pm 

    

TAY 

 Grupos! 

Feliz Año 
Nuevo! 

 

Cuál es tu  

resolución de año 

Nuevo? 

 

Por favor no dude en 
llamarnos si necesita 
transporte o si tiene 

preguntas!!  

(530) 865-1622 

 

(530) 865-4653 

 

Transition Age Youth  

Center 

Lun.—Juev.       1:30—6:00          

Viernes             1:30—5:00 

 612 Fourth St.  Orland, CA  

(530) 865-1622 

 youthmovenext@yahoo.com  

Enero 2017 



Las Descripciones de TAY de grupo! 
 

Exploratorio- Los viajes de campo alrededor de la zona para mostrar la diversidad de la comunidad y formas sa-
ludables para pasar el tiempo . Proporciona habilidades sociales, habilidades para la vida , la creatividad y la compe-
tencia cultural de los jóvenes . 

Grupo de mujeres jovenes-grupo seguro para hablar sobre temas de la mujer . Proporciona la vida y habilidades social-
es para la juventud 

Grupo de Recreacion-Las actividades recreativas normalmente fuera como nadando, softball , baloncesto , y bádmin-
ton. 

Esquina de Carlos-Carlos discutirá un tema cultural con la juventud. Proporciona alféizares sociales, habilidades para 
la vida , y culturales competencia para la juventud . 

Servicio comunitario– Asociarse con miembros de la comunidad para proporcionar ayuda a los demás . Crea un senti-
do de comunidad y demuestra ética de trabajo para los jóvenes . 

Grupo de embarcaciones-La elaboración de proyectos que la juventud puede llevar a casa . Proporciona habilidades 
sociales y se acopla con la juventud creatividad. 

Noche de pelicula de Max – Ver una película que sea relevante para los temas de juventud . La discusión a seguir. Pro-
porciona habilidades para la vida de los jóvenes 

Grupo de Arte– Los jóvenes pueden trabajar en sus habilidades de arte realizadas por un artista local . Proporciona la 
creatividad , habilidades de competencia cultural y las habilidades sociales a la juventud . 

Clase de Cocina– Brittny y Carlos llevan una clase de cocina para demostrar la comida sana delicioso para los jóvenes . 
Proporciona habilidades sociales, habilidades para la vida , la creatividad y las habilidades de competencia cultural pa-
ra la juventud . 

WRAP (Bienestar, recuperacion grupo de plan de accion)– Se trata de un grupo cerrado , donde los jóvenes aprenden 
habilidades para ayudarse a sí mismos frente a sus propias necesidades de salud mental  

Día de juego de habilidad—trabajar en tus habilidades sociales con juegos 

 


