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Las Clínicas de Vacunación Contra la Gripe de Salud Pública del Condado de Glenn Ya Están Aquí 

 

Condado de Glenn, CA - Salud Pública del Condado de Glenn ofrecerá dos clínicas para personas 

mayores y tres clínicas comunitarias que ofrecerán la vacuna contra la influenza (gripe) estacional. 

Este año, la clínica comunitaria de Orland será una clínica de servicio dese de su vehículo (un “drive-

thru”) en los terrenos de la ferial del condado de Glenn. Todas las vacunas contra la gripe son 

gratuitas para las personas de 6 meses de edad y mayores. La vacuna contra la gripe de dosis alta se 

ofrecerá a las personas de 65 años o más en las clínicas para personas mayores. No se necesita cita 

previa para ninguna de las clínicas. 

Se ha demostrado que la vacuna contra la gripe previene enfermedades, hospitalizaciones y muertes 

por influenza cada año. Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) 

recomiendan que todas las personas de 6 meses en adelante se vacunen contra la gripe todos los 

años y la vacuna contra la gripe de dosis alta para los adultos de 65 años o más. El mejor momento 

para vacunarse contra la gripe es a finales de septiembre u octubre para proporcionar la mejor 

inmunidad durante la temporada de gripe. 

Clínica de Vacuna de la Gripe desde su Carro (un “Drive-Thru”): 
 

Sábado, 30 de septiembre, 9:00 am – 1:00 pm 

Terrenos de la Feira del Condado de Glenn - 221 East Yolo Street, Orland 
 

Clínicas de Vacuna de la Gripe para Personas Mayores 
 

Martes, 3 de octubre, 8:30 am – 11:00 am 

Centro de Nutrición para Personas Mayores de Willows- 556 East Sycamore Street, Willows 
 

Jueves, 5 de octubre, 8:30 am – 11:00 am 

Centro de Nutrición para Personas Mayores de Orland- 19 Walker Street, Orland 
 

Clínicas de Vacuna de la Gripe para la Comunidad: 
 

Miércoles, 4 de octubre, 2:00 pm – 5:30 pm 

Salón Memorial de Willows- 525 West Sycamore Street, Willows 
 

Domingo, 1 de octubre, 12:00 pm – 5:00 pm 

Parque Comunitario de Hamilton City – Entre las calles Broadway y 2nd Street, Hamilton City 

 



Además de la vacuna, existen otras medidas que puede tomar para ayudar a protegerse usted y a los 

demás contra la gripe: 

• Cúbrase la nariz y la boca con un pañuelo desechable cuando tosa o estornude y tírelo a la basura 

después de usarlo. 

• Lávese las manos frecuentemente con agua y jabón. Si no hay agua y jabón disponibles, use un 

desinfectante para manos a base de alcohol. 

• Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca. Los gérmenes se propagan de esta manera. 

• Evitar el contacto cercano con personas que están enfermas. Cuando esté enfermo, mantenga 

distancia de los demás para protegerlos de enfermarse también. 

• Si es posible, quédese en casa y no vaya al trabajo, a la escuela ni a hacer recados cuando esté 

enfermo. Esto ayudará a evitar contagiar su enfermedad a otras personas. 

• Practique otros buenos hábitos de salud. Limpie y desinfecte las superficies que se tocan con 

frecuencia en el hogar, el trabajo o la escuela, especialmente cuando alguien está enfermo. Duerma lo 

suficiente, sea físicamente activo, controle su estrés, beba muchos líquidos y coma alimentos 

nutritivos. 

Para obtener más información, comuníquese con Salud Pública del Condado de Glenn al (530) 934-

6588 o visite nuestro sitio web: www.countyofglenn.net/publichealth.  
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