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Normas De
Seguridad Para
Los Que
Manejan
Pesticidas En Los Campos Agricolajs

Agencia de Proteccion del Medio Ambiente de California

Esta hoja informativa, la etiqueta del pesticida, y su entrenamiento, le

dicen acerca de los peligros con pesticida en el trabajo. Su empleador

tiene que saber y ayudarlo aprender acerca de los pesticidas que usted
usara, como usarlos sin peligro y como protegerse usted mismo.
Los pesticidas son productos quimicos que se usan para matar
insectos, malezas (malas hierbas), gérmenes y enfermedades

de las plantas. Los fertilizantes no son pesticidas.

Su empleador tiene que hacer planes para
el cuidado médico de emergencia antes
que usted comience a trabajar con pestici-
das. Si usted piensa que los pesticidas lo
enfermaron o lo lesionaron en el frabajo,
el tiene que asegurarse que lo lleven al
doctor inmediatamente. Usted no tiene
que pagar por el cuidade médico si usted
se enferma o dafia con pesticidas en el
trabajo.

El cuidado médico de emergencia
se encuentra en

{CUALES SON MIS DERECHOS?

Usted tiene el derecho de saber lo
siguiente acerca de los pesticidas
gue se han usado recientemente
donde usted trabaja

+ cuando y donde se aplico el pesticida

+ clintervalo de entrada restringida (REI, por
su sigla en inglés = re-entry interval)

» elnombre del pesticida y el/los
ingrediente(s) activo(s)

+ ¢l namero de registro de EPA

Cuando usted reciba entrenamiento, su em-
pleador tiene que decirle donde se guarda
toda esta informacion. También, tiene que
dejarle ver estos registros todo el tiempo
cuando usted quiera, sin tener que preguntar
porellos.

Si usted pisnsa
qgue los
pesticidas lo
enfermaron o lo
lesionaron en el
trabajo, su
empleador tiene
que asegurarse
que lo lleven
al doctor
inmediatamente,
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Usted puede encontrar informa-
cidn acerca del uso recienie de
pesticidas en

Si usted se enferma o se dafla DEBIDO A
SU TRABAJO, usted tiene el derecho de
hacer una denuncia para obtener compen-
sacidon del trabajador, La compensacida del
trabajador pagard sus cuentas médicas, v
algunas veces se le pagaré por los dias de
trabajo perdido.

Usted tiene el derecho de ver ia Hoja de Se-
guridad Con Productos Quimicos (MSDS,
por su sigla en inglés = Material Safety Data
Sheet) y los registros de todos los pesticidas
usados en su trabajo. Los MSDS le infor-

man sobre los pesticidas y sus peligros.

Estos registros se guardan en

Su empleador tiene que explicarle sus dere-
chos. Si usted necesita mas ayuda para
entender sus derechos, ilame o vaya a la
oficina del comisiorado agricola de su con-
dado, a su ayuda legal local v a la oficing de
los derechos de los trabajadores, a su union
o al Departamento de Reglamentacion de
Pesticidas (DPR, por su sigla en inglés =
Department of Pesticide Regulation).

Las oficinas de DPR son:
»  Anaheim (714}279.7690

+ Fresno (559)445-5401

+ Sacramento (916)324-4100

A QUIEN LE DIGO ACERCA DE 1.0S
PELIGROS EN EL TRABAJO?

Los pesticidas son uno de los peligros en su
trabajo. Si usted tiene un reclamo acerca de
un probiema de seguridad con pesticidas,
usted debe [lamar al comisionado agricola

del condado. Otras quejas de salud y
seguridad (bafios, agua de beber, etc.) -
deben de archivarse con el Departa- ‘
mento de Relaciones Industriales de
California — oficina de Cal/OSHA.
Usted puede encontrar fos nimeros
de teléfono en las paginas de go-
bierno de la guia telefdnica.

Govetnnent PAEES
sy i

:Qué entrenamiento debo recibir?

* Usted tiene que ser entrenado de una
manera que usted entienda antes que
comience a trabajar con pesticidas, y
ademas todo ei tiempo que trabaje con
pesticidas nuevos.

+ Usted también tiene que recibir entrena-
miento cada afic para recordarle como
trabajar sin peligro con los pesticidas.

+ A usted tienen que decirle las maneras que
un pesticida puede dafiarle v como trabajar
sin peligro con cada pesticida que usted
trabaje. (Pregintele a su mayordomo por la
hoja de seguridad A-1 para aprender mds
acerca del entrenamiento.)

+ Usted tiene que recibir entrenamiento adi-
cional si usted tiene que usar un respirador
(Pregiintele a su mayordomo por Ja hoja
de seguridad A-5.)

También, toda la informacion sobre su en-
trenamiento tiene que estar por escrito, Se le
entregara un papel para gue firme y asi con-
firmar que usted ha sido entrenado. Pero,
firmelo solo cuande usted termine el entrena-
miento y si usted entendié lo que escuchd,

¢QUE ME DICE LA ETIQUETA DEL
PESTICIDA?

Algunas de las cosas mas importan-:

tes enumeradas en la etiqueta son Pesticide Name

. EPARegiiaton o
» que productos quimicos se encuentran en | peYe Maradients e
el pesticida, T DANGER

Staternent of Practical Trealment

S

Precautionary Statements
Hazards tc Humans

Personal Protective Equipment
Environmentat Hazards

Agricultural Use Requirements |

+ primeros auxilios y advertencias de salud,
* ¢l equipo de proteceidn que usted necesita,

+ e instrucciones para aplicar el pesticida

Todos los pesticidas son venenosos, Si un L TR
pesticida entra en su cuerpo o le cae encima, D O US8 stimtonty
éste le puede hacer dafio o ponerlo enfermo. ’ '

La etiqueta del pesticida le dice como mez-
clary aplicar el pesticida sin peligro. La
efiqueta tiene que estar en el Iugar
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donde usted mezela o aplica el pestici-
da. Usted tiene que leer y seguir TODAS
las instrucciones en la etiqueta. También,
puede haber boletines de producto u otra
informacion adicionai que usted tiene
que leer y seguir.

Si usted tiene que trasladar pesticidas de
un lugar a otro, 0 eliminar envases de
pesticidas vacios, hay reglas especiales
que su mayordomo tiene que decirle
sobre etlas. Pida la hoja de seguridad
A-2 para mas informacion.

{Como puedo saber cuéles
pesticidas son mds peligrosos?
La mayoria de las etiquetas de pestici-
das tienen una palabra sefial en impren-
ta maydscula en el frente de la etiqueta.
Esta palabra le dice sobre el efecto
agudo del pesticida en la salud. Si un
pesticida le hace dafio o lo pone enfer-
mo inmediatamente, eso se llama efecto
agudo. Si pasan meses o afios de expo-
sicion a un pesticida antes que se enfer-
me, eso se llama efecto erénico.

Estas son las palabras que le

dicen sobre ios efectos agudos

» PELIGRO, significa que el pesticida es
extremadamente dadino.

+ ADVERTENCIA, significa que es
moderadamente dafiino.

» PRECAUCION, significa que es leve-
mente dafiino, pero que aun [o puede
poner enfermo.

Si la etiquefa no tiene una de estas pala-
bras, significa que es probabie que el
pesticida no ie cause dafio.

;QUE OTRA COSA ME DICE LA
ETIQUETA?

+ Si el pesticida puede dafiar severa-
mente sus cjos o piel, la etiqueta dird
algo como o siguiente, “Corrosivo,
causa dafio a los ojos y piel.”

* Si el pesticida puede hacerlo sentir
muy enfermo, la etiqueta tendra el
simbolo de una calavera y huesos
cruzados y la palabra “VENENQO?”,

+ Talabras como “fatal” o “puede ser
fatal si se traga, inhala, o absorbe a
través de la piel,” esto significa que el

pesticida puede ponerlo muy
enfermo o incluso causarle la
muerte.

+ Algunas etiquetas de
pesticidas le dicen sobre otros
problemas de salud que pueden
no aparecer hasta mucho
después de su uso, Como por
ejemplo, el cincer (puede tomar afios)
o peligre a los bebes no nacidos aun,

{HAY REGLAS ADICIONALES PARA
LOS PESTICIDAS MUY PELIGROSOS?

Si, hay dos grupos de pesticidas sobre
los cuales California tiene reglas adi-
cionales porque son especialmente

peligrosos para usted.

1. El primer grupo es el de los
pesticidas organofosforados o
carbamatos

Si usted mezcla, carga o aplica esta clase
de pesticidas usted podria necesitar cui-
dado médico adicional. Pregunte a su
mayordomo por la hoja de seguridad A-11

para mas informacion de estos pesticidas,

La etiqueta tiene
que estar en el
lugar donde
usted mezcia o
aplica el
pesticida. Usted
tiene que leery
seguir TODAS las
instrucciones en
la etiqueta.

Orga hofd's'_fo'ré dos

Acephate, Address

Azinphos-methyl, -

Buthion -0

Chlorpyrifos, Dursban, -
‘Lorshan, Dorsan, Cyren *

D.EE"?DJ?_X
Dié_zipo_n'_ﬁ'-: .'::
Dimethoate, Defend
M_a'_lat.hion =
Monitor. o
Supracide
Perncap
Neled

Imidan -

Carbamatos

Aldicarb, Temik

Carbaq:tl,'_Sevin,
o Adios D

Furagan
Lamnate -
. -_Vy(_’féte'_:.-
 Thiodicarb -
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Si se usan organofosforados o
carbamatos en ios cultivos, ellos

O SON O NOSON

usados por ninguna persona mdas de seis
dias dentro de un periodo de 30 dias.

Ei doctor proveedor de cuidado
médico y examenes de sangre es

NOMBRE

DIRECCION

NUMERO DE TELEFONO

El informe meédico para los que
manejan organofosforado y
carbamato se guardan en

2. El segundo grupo se llama pesti-
cidas de exposicién minima
{(MEPR por su sigla en inglés =
Minimal Exposure Pesticides).
Estos son los pesticidas agricolas
en la lista del MEP

+ Omite, Comite
+ Buctril
+ Metasystox-R

Vea la hoja de seguridad A-10 para més in-
formacién acerca de las reglas de seguridad
si usted tiene que trabajar con éstos.

QOtras hojas
informativas de
seguridad
mencionadas en éste
documento deben
ser parte de su
entrenamiento. Estas
son gratis y pusden
obtenerlas del
agricultor y la
oficina del
Comisionado
Agricola local.

Informacion

“Lugar

Documentacion de entrenamiento

Oficina del empleador

Programa de entrenamiento escrito

Oficina del empleador

Procediemientos del programa del respirador

Oficina del empleador

Evaluacion médica {uso de respirador)

Oficina del empleador

Plan de respuesta a accndentes (fum:gantes)

" Lugar de trabajo

Etiqueta de pesticida

‘Lugar de trabajo

Serie Informativa Sobre la Seguridad Con Pesticidas

Oficina del empleador

Hoja Informativa de Seguridad con Productos C)mmucos _

.. Oficina del empleador

Método de notificacién del tratamiento

- Oficina del empleador

Colocacién de letreros en el campo

Lugar de trabajo

Colocacidn de letreros en el drea de almacenamtento‘ L

. Areade almacenamiento

Documentacidn de exposicion a pesticidas del empiead02 S

""" Oficina del empleador

Aviso con el nombre del médico supervisor?

. Dficina del empleador

Acuerdo del empleador para supervision medlca 2

i Oficina del empleador

Recomendaciones del médico supervisors .

.. Oficina del empleador

Resultados de examen de sangte parala colenesterasa2 con i Oficina del empleador

Revision de las practicas de trabajo del empieado2

*:Oficina.del empleador

Aviso de atencion médica de emergencna

““Lugar de trabajo

Documentacién del uso de pest;c:das

- Oficina del empleador

b S6lo es requerido en los pesticidas con la palabra sefial “PELIGRO” o “ADVERTENCIA”

2 Sdlo es requerido para los pesticidas organofesforados y carbamatos con con la palabra sefial “PELIGRO” 6 “"ADVERTENCIA”
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PROPOSICION 65

En 1986, se aprobd una ley llamada Agua Potable Inocua y Ley de Cumplimiento de Sustancias
Toxicas de 1986 (Proposicion 65.) La proposicion 63 requiere que California haga una lista de
productos quimicos que causan cancer, defectos de nacimiento, v otros dafios en el sisterna
reproductivo. La lista de la Proposicién 65 tiene muchos productos quimicos, incluso tintes,
solventes, pesticidas, drogas y aditivos de alimentos. Si un pesticida esta en la lista de fa Propo-
sicion 63, su empleador tiene que advertirle que usted podiia estar expuesto a bastante pesticida
que resultarfa en un riesgo significativo a la salud. Su empleador puede decidir advertirle si se ha
rociado un pesticida de [a lista de la Proposicion 65, aunque no sean probables los problemas de
salud. Se requiere que su empleador mantenga informacion de cada aplicacion de pesticida y
permitir que usted pueda verla. Si usted no esté seguro del lugar de la documentacion, pregin-
tele a su mayordomo. La tabla a continuacion indica los pesticidas que estan en la lista de la

Proposicion 65 y que podrian ser usados en California,

PESTICIDAS ACTUALMENTE REGISTRADOS EN LA LISTA DE LA PROPOSICION 65

Arsenicacid : LT F Foipet

Arsenic pentoxide o Formaldehycie(gas) °
Arsenic trioxide .. - - dprodione . ¢ S
Cacodylic acid oo oo o Lindane

Captan j . ...: ..~ Mancozeb . .
Chilorothalonil - o0 o Maneb - -
Chromic acid ' ' © - Metamsodium
Creosote - "Metiram c
Daminozide - Oxadiazon -

DDVP {dichlorvos)} : _Pentachlorophenol
p-Dichlorobenzene . Propargite

1,3-Dichloropropene
Dioctyl phthalate
Dipropyl isocinchomeronate

Pronamide {propyzamide} -
. Propylene oxide :
. Sodium dichromate

Diuron o Terrazole
Ethylene oxide N Thiodicarb
Fenoxycarb - Vinclpzolin

Amatraz

. D Methyi bromide {(as a structural fumigant)
Arsenic pentox:de B o --Myclobutam! S
Arsenic trioxide - S U Nabam '
Bromoxymloctanoate Do .”%'Nltrapyrm
Chiorsulfuron - Oxad]azon

Diclofop methyl

' ' S 0x demeton-méth E.
Disodium cyano- d|th|01mldocarbonate_ N Y v

“Potassium dnmethyidlthlocarba mate

EPTC{ethyl di propyl-thmcarba mate) " Propargite

Ethylene oxide " - - o0 Resmethrin - : : '
‘Ethylene QWCOE*’“0”011’3'3?31\”*'ﬁher ERE Sodaumdrmethyldtthlocarbamate -
Fenoxaprop.ethyl R TR - Streptomycin sulfate ©.

Fluazifop butyl ~Thiophanate methy}

Fluvalinate - “Triadimefon . L
Hydramethylnon - Tributyltin methacrylate

Linuron ) - Triforine B

Metam sodium " ‘Vinclozolin -

Metiram

" Warfarin -~

St usted no recibe toda la
informacion que usted
necesita en su entrenamiento,
o de su mayordomo, lame al
Comisionade Agricola de su
Condado, o al Departaments
de Reglamentacién de
Pesticidas {DPR} para obtener
informacion adicional. Usted
puede encontrar el nimero
del Comisionado en las
paginas blancas da la guia
telefdnica. Los nimergs de

DPR son:

« Anaheim (714) 279-7690
*» Fresno (559) 445-5401
* Sacramento (916} 324-4100
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Consejos de Seguridad

¢ Use ropa con manga largay
pantalones largos, zapatos o
botas, calcetines, un som-
hrero o una bandana vy
guantes

+ Agsegurese que estén Himpios
y sin roturas

» | avese siempre las manos
antes de comer, heber,
mascar chicle, fumar, y
antes de ir 8l bafio

+ No cocine comida con lefia
que ha encontrado en el
campo

* Los pesticidas se adhieren a
la ropa de trabajo y después
pasan a la piel

* Lave la ropa de trabajo
antes de volver a usarla

* Lave la ropa de trabajo
separada de otra ropa

* Dése un bano o una ducha
después del trabajo y
apenas llegue a casa

e [avese con jabdn y aguay
use champu en su pelo

* Pongase ropalimpia

* Los pesticidas se adhieren a su piel y ropa cuando toca las plantas

rociadas con pesticidas, el suelo, ¢l agua de riego o ha sido expuesto a
deriva del rocio

¢ Se pueden mover desde su ropa a su piel

* Algunos pesticidas pueden atravesar facilmente su piel y pueden
enfermarlo

* Avisele al mayordomo si estéd enfermo o se ha fesionado en el trabajo

* Si la enfermedad/lesion es a causa del trabajo, su empleador pagara
todo el cuidado médico de esa enfermedad

Que ofra persona lo lleve al doctor si usted esta

* Sila condicion esta relacionada con el trabajo, a usted le podrian
pagar por el tiempo sin trabajar mientras esta enfermo o lesionado

enfermo o lesionado

Y@

* Lavese inmediamente con
agua limpia mas cercana si
su ropa o piel ha sido salpicada
y expuesta al rocio

* Cambiese a ropa limpia

* Después de lavarse
avisele a sumayordomo

* [ dvese si siente picazon o
quemazoénenlosojosola
piet

* Use bastante aqua

* Avisele a su mayordomo
que debe ir al médico

* Si se siente enfermo en el
trabajo (dolor de cabeza, dolor
de estomago, vomito, mareo}
avisele a sumayordomo

* £l o ella se encargara de que
lo lleven a un médico

* Que otra persona o lleve ai
doctor si usted esta enfermo
olesionado

* Nunga ponga pesticidasen
envases de alimentos

* Ne lleve a casa los
pesticidas que usaen el
campo, ni sus envases

* Mantenga los nifics
alejados de los pesticidas
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