Como se propaga el COVID-19

Departamento de Salud Publica del Condado de Glenn

Se cree que el COVID-19 se propaga principalmente a través del contacto
cercano de persona a persona. Algunas personas que no presentan sintomas
pueden propagar el virus.

PROPAGACION DE
PERSONA A PERSONA

Se piensa que el virus se propaga
principalmente de persona a
persona.

e Entre personas que estan en
contacto cercano (a una distancia de
hasta aproximadamente 6 pies).

e A través de gotitas respiratorias que
se producen cuando una persona
infectada tose, estornuda o habla.

e Estas gotitas pueden terminar en la
boca o en la nariz de quienes se
encuentran cerca o posiblemente ser
inhaladas y llegar a los pulmones.

e Las personas sin sintomas pueden
propagar el COVID-19.

El virus que causa el COVID-19 se
propaga muy facilmente y de
manera continua entre las
personas. En general, cuanto mas
cercana y prolongada sea la
interaccién entre las personas,
mayor es el riesgo de propagacién
del COVID-19.

El virus puede propagarse de otras
maneras. Podria ser posible que
una persona se infecte por el
COVID-19 al tocar una superficie u
objeto que tenga el virus y luego se
toque la boca, la nariz o los ojos.

PROTEJASE Y PROTEJA A LOS DEMAS

La mejor manera de prevenir la enfermedad es evitar la exposicion a este
virus. Puede tomar medidas para desacelerar la propagacion.

e Respete las medidas e Lavese las manoscon e Cubrase la boca y la

de distanciamiento
social (6 pies)

frecuencia con agua
y jabdén

nariz con
una cubierta de tela

PARA APRENDER MAS,
VISITE WWW.COUNTYOFGLENN.NET/COVID19
O LLAME (530) 934-6588



